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พื้นที่พัฒนา

แนวทางด าเนินการ



พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงว่าด้วยความร่วมมือด าเนินงาน “โครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข” 
ระดับประเทศ ระยะ ๕ ปี

เมื่อวันที่ ๒๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๖ ณ ห้องประชุม  วัดพระพุทธแสงธรรม ตําบลหนองนาก อําเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี



ผลการด าเนินงานโครงการ วัด ประชา รัฐ สร้างสุข 
พ.ศ. ๒๕๖๑ – พ.ศ. ๒๕๖๕

๕๓.๑๕ %

➢ วัดที่เข้าร่วมโครงการจ านวน ๒๒,๕๗๔ วัด จากจ านวน ๔๒,๔๖๙ วัด คิดเป็น ร้อยละ ๕๓.๑๕ % ของ
วัดทั่วประเทศ (ข้อมูลจากเว็บไซต์โครงการฯ www.wat3579.com)

ปัจจุบันมีวัดที่เข้าร่วมโครงการจ านวน ๒๘,๕๒๘ วัด 

เป้าหมายของโครงการ 
เป้าหมายในระยะที่ ๒ (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐) วัดในสังคมไทย จ านวน ๓๕,๐๐๐ วัด และภาครัฐ ชุมชน 
ภาคเอกชน สถาบันการศึกษาและองคก์รทีเ่ข้ารว่มโครงการวัด ประชา รัฐ สร้างสุข และวัดบันดาลใจ 
จ านวน ๑๐,๐๐๐ แห่ง  

เป้าหมาย 
๓๕,๐๐๐ วัด



เป้าหมายของโครงการ 
เป้าหมายเชิงองค์กรของโครงการในระยะที่ ๒ (พ.ศ.๒๕๖๖-๒๕๗๐)  จ านวน ๓๕,๐๐๐ วัด  

โครงการระยะที่ ๑ มีวัดที่เข้าร่วมโครงการจ านวน 
๒๒,๕๗๔ วัด คิดเป็น ๕๓.๑๕%

ปัจจุบันมีวัดที่เข้าร่วมโครงการจ านวน ๒๘,๕๒๘ วัด คิดเป็น ๖๗.๑๖%

เป้าหมายโครงการระยะที่ ๒ ให้มีวัดที่เข้าร่วมโครงการจ านวน ๓๕,๐๐๐ วัด คิดเป็น ๘๒.๓๙%

จ านวนวัดทั้งหมด ๔๒,๔๗๖ วัด (ข้อมูลอ้างอิงจากเว็บไซต์โครงการ www.wat3579.com)



วัตถุประสงค์ของโครงการ “วัด ประชา รัฐ สร้างสุข”

❖ ๔. เพื่อส่งเสรมิสนับสนุนการเผยแผห่ลักพุทธธรรมและสรา้งเครือข่ายการพัฒนาสขุภาวะวิถีพทุธ
ที่ยั่งยืน

❖ ๑. เพื่อน าหลัก ๕ ส (สะสาง สะดวก สะอาด สร้างมาตรฐาน สร้างระเบียบวินยั) หลักสัปปายะ 
และหลักความรับผิดชอบต่อสังคมไปปฏิบัติ โดยมีวัดและชุมชนเป็นศูนย์กลาง

❖ ๒. เพื่อส่งเสรมิให้วัดเป็นพืน้ที่ต้นแบบ การพัฒนาพืน้ที่ทางกายภาพ การบรหิารจัดการมรดกทาง
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมให้เป็นแหล่งเรยีนรู้ของสงัคม ด้านการพัฒนาจิตใจและปัญญา

❖ ๓. เพื่อส่งเสริมสนับสนุนใหค้ณะสงฆ์ หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ประชาชน ภาคีเครือข่าย 
และกลุ่มวิชาชีพต่างๆ ที่มีจิตอาสาและรับผิดชอบต่อสังคมร่วมมือกันพัฒนาพืน้ที่ของวัดและ
ชุมชน

๔



โครงการ  วัด ประชา รัฐ สร้างสุข 
(สร้างสัปปายะสู่วัด ด้วยวิถี ๕ส)

พันธกิจ สู่ “วัดสวยด้วยความสุข”๓
การพัฒนาพื้นที่ทางกายภาพ ของวัดและชุมชนให้สะอาด ร่มร่ืน สวยงาม เป็นสถานที่สัปปายะ

การพัฒนาพื้นที่จิตใจและปญัญา ของวัดและชุมชนตามแนวพระพุทธศาสนา

การพัฒนาพื้นที่ทางสังคมและการเรียนรู้ ของวัดและชุมชนด้วยวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ



เครื่องมือ สู่ “วัดสวยด้วยความสุข”๕
สะสาง

สะดวก

สะอาด
สร้าง

มาตรฐาน

สร้าง
วินัย ๕ส

หลักสัปปายะ ๗
๑. อาวาสสัปปายะ : ที่อยู่อันเหมาะสม ปลอดภัย
๒. โคจรสัปปายะ   : แหล่งอาหารอ านวย แสวงหาปัจจัย ๔ ได้เหมาะดี
๓. ภัสสสัปปายะ    : การพูดคุยที่เหมาะกัน 

ข่าวสาร และสื่อสารที่เอื้อปัญญา
๔. ปุคคลสัปปายะ : บุคคลที่ถูกกันเหมาะกัน 

ไม่มีคนร้าย มีแต่ผู้ทรงคุณธรรม ผู้ทรงปัญญา
๕. โภชนสัปปายะ   : อาหารที่เหมาะกัน เกื้อกูลต่อสุขภาพ
๖. อุตุสัปปายะ     : ดินฟ้าอากาศ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ที่เหมาะกัน 

ไม่หนาวไป ร้อนไป
๗. อิริยาปถสัปปายะ : อิริยาบถที่เหมาะกัน การเคลื่อนไหวที่พอดี อิริยาบถที่สมดุล



แนวทางด าเนินการ สู่ “วัดสวยด้วยความสุข”๗
๑. จัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานฯ (๕ส) 

๒. ประกาศนโยบาย

๓. อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโครงการ

๔. ส ารวจพื้นที่ด้วยคณะท างานทั้งหมด แบ่งพื้นที่รับผิดชอบ วิเคราะห์จุดเด่น จุดปรับปรุง  

๕. จัดท าแผนปรับปรุง

๖. เริ่มการท าความสะอาดตามแผนงานที่ได้วางไว้ (Big Cleaning Day)

๗. สรุปผลการด าเนนิงาน



๑. ป้ายชื่อวัด บริเวณหน้าวัด และแผนผังวัดโดยสังเขป 
๒. การจัดการจราจร ป้ายจราจร และที่จอดรถ
๓. การจัดระบบคลังวัสดุสงฆ ์และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ
๔. ห้องน้ า
๕. การจัดการขยะ
๖. สภาพแวดล้อมทั่วไป                                                                                

(ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ปลอดภัย ของพื้นที่เปิดโล่งต่างๆ ภายในวัด)
๗. ระบบไฟฟ้า และการป้องกันอัคคภีัย
๘. โรงครัว
๙. อาคารเสนาสนะต่างๆ ภายในวัด

พื้นที่พัฒนา สู่ “วัดสวยด้วยความสุข”๙
พื้นที่ ๑. – ๕.

โครงการฯ
แนะน า

ด าเนินการก่อน

พื้นที่ ๖. – ๙.
พิจารณา
ตามความ
พร้อมและ
เหมาะสม

๑. ป้ายชื่อวัด บริเวณหน้าวัด และแผนผังวัดโดยสังเขป 
๒. การจัดการจราจร ป้ายจราจร และที่จอดรถ
๓. การจัดระบบคลังวัสดุสงฆ ์และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ
๔. ห้องน้ า
๕. การจัดการขยะ



พื้นที่พัฒนาที่ ๑ : ป้ายชื่อวัด บริเวณหน้าวัด และแผนผังวัดโดยสังเขป 

o ต้องมีป้ายชื่อวัดที่มีขนาดเหมาะสม มองเห็นชื่อวัดและอ่านได้อย่างชดัเจนไม่ช ารุดทรุดโทรม ไม่มีสิ่ง
อื่นใดกีดขวางบริเวณหน้าวัด  แนวก าแพง ต้องสะอาดเรียบร้อย
กรณีมีการควบคุมเวลาเขา้ออก ให้ติดป้ายแสดงเวลาเปิด - ปิดให้ชัดเจน



o วัดมีแผนผังแสดงที่ตั้งอาคารสถานที่อย่างชัดเจน มีขนาดเหมาะสมตั้งอยู่ในจุดที่มองเห็นได้ชัดเจน 
มีการจัดท าป้ายชี้บ่งทิศทางการไปยังสถานที่ต่างๆ ที่ส าคัญๆ ภายในวัด

พื้นที่พัฒนาที่ ๑ : ป้ายชื่อวัด บริเวณหน้าวัด และแผนผังวัดโดยสังเขป 



พื้นที่พัฒนาที่ ๒ : การจัดการจราจร ป้ายจราจร และที่จอดรถ

o มีป้ายจราจรภายในวัด บอกสถานที่ต่างๆ ที่จอดรถสะอาด ชัดเจน เหมาะสม



o มีป้ายจราจรภายในวัด บอกสถานที่ต่างๆ ที่จอดรถสะอาด ชัดเจน เหมาะสม

พื้นที่พัฒนาที่ ๒ : การจัดการจราจร ป้ายจราจร และที่จอดรถ



๑) มีป้ายชื่อห้องคลังวัสดุสงฆ์ และป้ายระเบียบปฏิบัติการยืม-คืนสิ่งของแสดงไว้
บริเวณหน้าคลังวัสดุสงฆ์

๒) มีแผนผังระบุต าแหน่งชั้นวางหรือจุดวางสิ่งของต่างๆ ภายในคลังสงฆ์ 
๓) ชั้นวางสิ่งของจัดวางตามแผนผังทีก่ าหนด และมีป้ายชี้บ่งในแต่ละชั้น
๔) สิ่งของต่างๆ จัดวางตามป้ายชี้บ่งบนชั้นวาง
๕) มีเอกสารส าหรับใชย้ืม-คืน สิ่งของในคลังวัสดุสงฆ์
๖) มีบัญชีควบคุมจ านวนสิ่งของภายในคลงัสงฆ์

พื้นที่พัฒนาที่ ๓ : การจัดระบบคลังวัสดุสงฆ์ และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ



พื้นที่พัฒนาที่ ๓ : การจัดระบบคลังวัสดุสงฆ์ และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ

o มีป้ายชื่อห้องคลังวัสดุสงฆ์ และป้ายระเบียบปฏิบัติการยืม-คืนสิ่งของ
แสดงไว้บริเวณหน้าคลงัวัสดุสงฆ์

o มีแผนผังระบุต าแหน่งชั้นวางหรอืจุดวางสิ่งของต่างๆ ภายในคลังสงฆ์



พื้นที่พัฒนาที่ ๓ : การจัดระบบคลังวัสดุสงฆ์ และการควบคุมการเบิก-จ่ายสิ่งของ

o มีแผนผังระบุต าแหน่งชั้นวางหรือจุดวางสิง่ของต่างๆ ภายในคลังสงฆ์ 
o ชั้นวางสิ่งของจัดวางตามแผนผังที่ก าหนด และมีป้ายชี้บ่งในแต่ละชั้น
o สิ่งของต่างๆ จัดวางตามป้ายชี้บ่งบนชั้นวาง



o มีการแยกห้องน้ าระหว่าง พระ และฆราวาส หรือตามความเหมาะสม
o มีป้ายหรือสัญลักษณ์ชี้บ่งการแยกห้องน้ า พระ และฆราวาสชัดเจน
o ห้องน้ าสะอาด อุปกรณ์ภายในห้องน้ าพร้อมใช้งานไม่ช ารุดเสียหาย
o มีแผน และผู้รับผิดชอบการท าความสะอาดห้องน้ า

พื้นที่พัฒนาที่ ๔ : ห้องน้ า 



พื้นที่พัฒนาที่ ๔ : ห้องน้ า



พื้นที่พัฒนาที่ ๔ : ห้องน้ า “วัดปรมัยยิกาวาส”



ตัวอย่างห้องน้ าวัดบางครั่ง จ.พังงา



ตัวอย่างห้องน้ าส าหรับผู้พิการ



o มีการก าหนดต าแหน่งที่ตั้งของภาชนะส าหรบัใส่ขยะที่ชดัเจน และมีปริมาณภาชนะส าหรับใส่ขยะเพียงพอ
o มีการคัดแยกขยะ 

พื้นที่พัฒนาที่ ๕ : การจัดการขยะ 



การจดัการขยะวดับา้นหนองหว้า

ก่อนด าเนินการจดักิจกรรม Big Cleaning Day

หลงัด าเนินการจดักิจกรรม Big Cleaning Day



พื้นที่พัฒนาที่ ๖ : สภาพแวดล้อมทั่วไปภายในวัด เป็นระเบียบเรียบร้อย



พื้นที่พัฒนาที่ ๖ : สภาพแวดล้อมทั่วไปภายในวัด เป็นระเบียบเรียบร้อย



พื้นที่พัฒนาที่ ๗ :ระบบไฟฟ้า และการป้องกันอัคคีภัย

o มีการฝึกอบรมความปลอดภัยจากระบบไฟฟ้า และการป้องกันอัคคีภัยเป็นประจ าทุกปี
o อุปกรณ์ไฟฟ้า ปลั๊ก สายไฟ ไม่ช ารุด เสียหาย 
o มีการควบคุม หรือการเตือน ในจุดที่สุ่มเสี่ยงต่อการเกิดเพลิงไหม้
o มีอุปกรณ์ดับเพลิงที่พร้อมใช้งาน ติดตั้งในจุดเหมาะสมเห็นได้ชัดในปรมิาณที่เหมาะสม



พื้นที่พัฒนาที่ ๘ : โรงครัว

๑) มีป้ายชื่อโรงครัว สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย
๒) จัดการวัตถุดิบ และเศษอาหารให้ถูกสุขลักษณะ
๓) ภาชนะกักเก็บน้ าดื่มน้ าใช้สะอาด มีฝาปิดมิดชิด
๔) พื้นที่ซักล้าง พร้อมใช้ สะอาดอยู่เสมอ ไม่มีคราบ หรือเศษอาหาร
๕) มีการจัดเก็บอาหารให้ปลอดจากฝุ่น และสัตว์น าโรคและมีอุปกรณ์ท าความสะอาดภายในโรงครัว



พื้นที่พัฒนาที่ ๙ : อาคารและเสนาสนะภายในวัด

มีป้ายชื่อบอกอาคารสถานที่ต่างๆ อาคารสถานที่โดยรวมมีความสะอาดเรียบร้อย
มีระเบียบปฏิบัติการใช้อาคารสถานที่ มีอุปกรณ์ท าความสะอาด และมีผู้รับผิดชอบอาคาร



พื้นที่พัฒนาที่ ๙ : อาคารและเสนาสนะภายในวัด



พื้นที่พัฒนาที่ ๙ : อาคารและเสนาสนะภายในวัด



คณะกรรมการส่วนกลาง จัดประชุม/
มอบรางวัล แก่วัดที่เข้าร่วมโครงการแต่ละหนทุกหน

คณะกรรมการส่วนกลาง ตรวจเยี่ยม
พิจารณาคัดเลือกรายชือ่วัด เหลือหนละ ๑ วัด

คณะกรรมการระดับหน พิจารณา
คัดเลือกรายชื่อวัด เหลือภาคละ ๑ วัด

คณะกรรมการสาธารณูปการประจ าจังหวัด
คัดเลือกรายชื่อวัด ให้เหลือจังหวัดละ ๒ วัด

เจ้าคณะอ าเภอคัดเลือกรายชือ่วัด ต าบลละ ๑ วัด

แผนการปฏิบัติงานโครงการ ประจ าปี

เม.ย. - พ.ค.

มิ.ย. - ก.ค.

ส.ค. - ก.ย.

ต.ค. - พ.ย.

พ.ย. - ธ.ค.



สู่ “วัดและชุมชนสวยด้วยความสุข”๑
“ วัดของเราใครเล่าเขาจะสร้าง

วัดจะร้างเพราะเราหลีกปลีกตัวหนี
วัด ประชา รัฐ สร้างสุข สามัคคี
ด้วยวิถี ๕ ส. สัปปายะเอย ”



SPEAKING IMPACT

Your ability to communicate effectively will leave a 
lasting impact on your audience

Effectively communicating involves not only 
delivering a message but also resonating with the 
experiences, values, and emotions of those listening
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FINAL TIPS & TAKEAWAYS

• Consistent rehearsal

• Strengthen your familiarity

• Refine delivery style

• Pacing, tone, and emphasis

• Timing and transitions

• Aim for seamless, professional delivery

• Practice audience

• Enlist colleagues to listen & provide feedback

• Seek feedback

• Reflect on performance

• Explore new techniques

• Set personal goals

• Iterate and adapt
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SPEAKING ENGAGEMENT METRICS

Impact factor Measurement Target Achieved

Audience interaction Percentage (%) 85 88

Knowledge retention Percentage (%) 75 80

Post-presentation surveys Average rating 4.2 4.5

Referral rate Percentage (%) 10 12

Collaboration opportunities # of opportunities 8 10
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